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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Межрегиональные официальные спортивные соревнования (далее – 

спортивные соревнования) включены в Положение на основании предложений 

Общероссийской физкультурно-спортивной общественной организации 

«Федерация настольного тенниса России» (далее - ФНТР), аккредитованной в 

соответствии с приказом Министерства спорта Российской Федерации о 

государственной аккредитации от 29 марта 2022 года № 249 и в соответствии с 

решением Исполкома ФНТР    от 03 ноября 2022 года. 

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта «настольный теннис», утвержденными приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 19 декабря 2017 года № 1083, с изменениями, 

внесенными приказами Минспорта России от 14 января 2020 г. № 2, от 27 

декабря 2021 г. № 1064. 

Принадлежность спортсменов к физкультурно-спортивной организации 

определяется в соответствии со статьей 27 Федерального закона от 04 декабря 

2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». 

Переход отдельных категорий спортсменов, тренеров в другие 

спортивные клубы или иные физкультурно-спортивные организации 

осуществляется в соответствии с нормами, устанавливающими ограничения 

перехода (условия перехода) отдельных категорий спортсменов, тренеров в 

другие спортивные клубы или иные физкультурно-спортивные организации, 

утвержденными Исполкомом ФНТР от 20 августа 2014 года, и на основании 

приказа Минспорта России от 13 декабря 2019 года № 1057. 

2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития 

настольного тенниса в ЦФО Российской Федерации. 

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 

1) выявление сильнейших спортсменов ЦФО Российской Федерации; 

2) отбор спортсменов и спортивные сборные команды субъектов ЦФО 

Российской Федерации для участия в Чемпионате России; 

3) подготовка спортивного резерва. 

3. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований, включенных в настоящее положение о 

межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 

4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

 

 

 

 



II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

1. ФНТР и ФНТМО определяют условия проведения спортивных 

соревнований, предусмотренные настоящим Регламентом. Непосредственное 

проведение возлагается на главную судейскую коллегию, согласованную с 

комитетом судей и рефери ФНТР. 
 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

1. Спортивные соревнования проводятся на объекте спорта ОУСЦ 

Планерная, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта, по адресу: 

Московская область, г. Химки, микрорайон Планерная вл.1, в соответствии с 

Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации».  

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 

апреля 2014 года № 353. 

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при 

наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

представляется в комиссию по допуску на каждого участника спортивных 

соревнований.  

3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется  в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой                     

и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к 

участию физкультурных и спортивных мероприятиях».  

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям                    

по медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 

соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, 

заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью 

либо уполномоченным представителем медицинской организации. Заявка на 

участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной 

медицине либо уполномоченным представителем медицинской организации, и 

заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на 



осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы 

(услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

4. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами (далее – Антидопинговые правила), 

утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464.  

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один 

спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 

дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время срока 

дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-либо 

качестве в спортивных соревнованиях. 



 

1. Общие сведения о спортивном соревновании 
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Центральный 

федеральный округ 
 

Московская область, 

 г. Химки 

Л-К  430 26  10/10 4 2 

 

не ниже  

II 

 

мужчины, 

женщины 

23.01 
день приезда, в т.ч. комиссия по допуску и 

официальная тренировка 

24-25.01  командные соревнования 0040042611Я 2/40 

26-29.01 

одиночный разряд 0040012611Я 2/8 

парный разряд 0040022811Я 2/16 

смешанный парный 

разряд 
0040032611Я  1/8 

29.01  день отъезда  
 

Л-К – лично-командные соревнования 

 



ЧЕМПИОНАТ ЦЕНТРАЛЬНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА 

ПО НАСТОЛЬНОМУ ТЕННИСУ 

      23-29 января 2023 года, МО г. Химки 

РАСПИСАНИЕ* 
23 января 

13:00-16:30 Приезд участников, мандатная комиссия  
16:30 Жеребьевка командных соревнований 

16:00-20:00 Опробование участниками игровых площадок 

24 января 
  10:00 Командные соревнования (мужчины, женщины, 1/8 финала) 

   12:30 Командные соревнования (мужчины, женщины, 1/8, 1/4 финала, 9-16 место) 

    13:30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

   14:00 Командные соревнования (мужчины, женщины, 1/4 финала, 9-16 место, 9-12 место) 

   15:30 Командные соревнования (мужчины, женщины, 1/2 финала, 5-8 место, 9-16 место)  

25 января 
     10:00 Командные соревнования (финальный этап (все финалы) 

     13:00 Награждение победителей и призеров командных соревнований 

15:30 Мандатная комиссия личных соревнований 

17:00 Жеребьевка личных соревнований 

17:00 Опробование участниками игровых площадок 

26 января   

         9:30 Женщины, одиночный разряд, предварительный этап 

12:30 Женщины, парный разряд  

14:30 Мужчины, одиночный разряд, предварительный этап 

18:30 Мужчины, парный разряд  
  

27 января 

9:30 

Женщины, одиночный разряд, финальный этап (финальный этап до ¼, 

утешительные финалы) 

12:30 

Мужчины, женщины парный разряд (1/2 финала, финал) 

Смешанный парный разряд (до 1\2 финала) 

16:00 

Мужчины, одиночный разряд, финальный этап (финальный этап до ¼, 

утешительные финалы) 

28 января 

9:30 Смешанный парный разряд (1\2, финал) 

Мужчины, женщины, одиночный разряд, финальный этап  

11:00 

17:00 Награждение победителей и призеров 

29 января 
                                 День отъезда 

Расписание приблизительное, окончательное расписание утверждает ГСК 

в зависимости от числа заявленных участников 

 

2. Требования к участникам и условия их допуска 



 

1. В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены 

субъектов Российской Федерации. 

2. К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд субъектов Российской Федерации соответствующих 

федеральных округов. 

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена только 

одна спортивная сборная команда. 

3. К участию в командных и личных видах программы спортивных 

соревнований допускаются спортсмены 2001 года рождения и старше. 

Дополнительно к участию в спортивных соревнованиях по решению 

тренерского совета ФНТР могут быть допущены спортсмены младших 

возрастных групп (не моложе 2010 года рождения) соответствующей 

спортивной квалификации. 
 

3. Заявки на участие 

 

1. Заявки на участие в спортивных соревнованиях (Приложение № 2), 

подписанные руководителем органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 

руководителем региональной спортивной федерации и врачом, а также иные 

необходимые документы представляются в комиссию по допуску участников в 

1 экземпляре в день приезда. 

2. К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:  

• паспорт гражданина Российской Федерации; для спортсменов 

моложе 14 лет - свидетельство о рождении; 

• зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного 

звания; 

• полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал); 

• полис обязательного медицинского страхования. 

2. Предварительные заявки на участие в формате word 

направляются в ГСК не позднее 20.01.2023г. по электронной 

почте: ttf-mo@mail.ru 

 

4. Условия подведения итогов 

 

1. Спортивные соревнования в спортивной дисциплине «одиночный 

разряд» проводятся: 

- квалификационные соревнования проводятся в группах по круговой 

системе в один круг, с количеством групп до 16, на большинство из 5 партий 

(до 3 выигранных партий); 

- финальные соревнования проводятся по системе с выбыванием после 

двух поражений и определением всех мест, встречи проводятся на большинство 

из 7 партий (до 4 выигранных). 



 В спортивных дисциплинах «парный разряд» и «смешанный парный 

разряд» соревнования проводятся по системе с выбыванием после одного 

поражения, все встречи из 5 партий (до 3 выигранных партий). 

2. В спортивной дисциплине «командные соревнования» матч проводится 

на большинство из 5 встреч (5 одиночных встреч – современная система кубка 

Свейтлинг: A - Y, В - X, C - Z, А(D) - X(W), B(D) - Y(W)). 

Замена игрока производится следующим образом: игрок D может 

заменить только игроков А или В, а игрок W в команде соперника – только 

игроков X или Y. 

Тренеры-представители команд сообщают о замене игрока или об 

отсутствии замены ведущему судье командного матча в любое время до начала 

третьей встречи C-Z. 

Командные соревнования проводятся по прогрессивной системе с 

выбыванием и определением всех мест. 

Состав спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации 

для участия в спортивной дисциплине «командные соревнования»  до 5 

спортсменов и 1 тренер. 

4. В спортивных дисциплинах: «командные соревнования», «одиночный 

разряд», «парный разряд», «смешанный парный разряд»  разыгрывается два 

третьих места (в случае, когда необходимо определить участников чемпионата 

России проводится встреча за третье место).  

5. Итоговые результаты (протоколы) и отчет главной судейской коллегии 

на бумажном и электронном носителях представляются в Минспорт России и в 

ФНТР в течение двух недель со дня окончания спортивного соревнования.  

6. Официальный мяч соревнований - DHS 3*** DJ40+ WTT ITTF бел. 

 

5. Награждение победителей и призеров 

 

1. Спортсмены – победители и призеры в личных видах программы 

спортивных соревнований награждаются медалями, дипломами и памятными 

призами проводящих организаций. 

Тренеры спортсменов – победителей спортивных соревнований 

награждаются медалями и дипломами проводящей организации. 

2. Команды – победители и призеры в командных видах программы 

спортивных соревнований награждаются памятными кубками и дипломами 

проводящей организации. 

 Участники команд победителей и призеров в командных видах 

программы спортивных соревнований награждаются медалями и дипломами 

проводящей организации. 

Тренеры команд – победителей спортивных соревнований награждаются 

дипломами проводящей организации. 

 

 

Информация по размещению: 

 



1. Гостиницы ОУСЦ Планерная. г. Химки, мер. Планерная, вл. 1 

бронирование: sportcentr-2012@yandex.ru 

 

2. Гостиница «Монплизир» г. Химки, мкр. Планерная, д.14 +7(495)589-

35-35 hotelmp@list.ru 

3.  
 

 

Телефон для справок : Бочков Денис Алексеевич  89201348266

tel:+74955893535
tel:+74955893535
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Приложение 1 
 

Заявка __________________________________________________________________________ 

(субъект Российской Федерации) 

на участие в_______________________________________________________________________________________________________ 

(наименование соревнований) 

в_______________________________________________________ в возрастной группе_______________________________________________________ 
                    (спортивная дисциплина)                                                                                                                                (место и сроки проведения соревнования)  

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество игрока 

(полностью) 

Дата 

рождения 

(день, 

месяц, год) 

Спортивный 

разряд 

(звание) 

Город Фамилия, И.О. личного тренера 

Допуск игрока к 

участию в соревновании 

(подпись и печать 

спортивного врача на 

каждой строке) 

1       

2       

3       

Тренер-представитель команды (ФИО полностью):_______________________________________________________ 

 Судья (ФИО полностью, категория, город): _____________________________________________________________ 

 

Фамилия И.О. спортивного врача 

_________________________ 

Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта 

Всего допущено ______________человек _________________________________________________________________________ 

(название организации) 

Подпись врача _______________ ______________________________________________________    _________________  

(должность, фамилия, И.О. руководителя) подпись и печать организации) 

 

         Печать медицинского учреждения, 

в котором спортсмены проходили диспансеризацию 
Руководитель региональной спортивной федерации 

_________________________________________________________________________ 

                                                                        (название организации) 

______________________________________________________    _________________  

                          (должность, фамилия, И.О. руководителя) подпись и печать организации) 
 

 

Контактный телефон тренера-представителя команды 
Примечание: В заявку на участие в спортивных соревнованиях от 

субъекта Российской Федерации включаются спортсмены, тренеры и судьи 
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